CUISINE COMMUNAUTAIRE

Zone de Prouxet

wes 82400 VALENCE D'AGEN

Tél : 05-63-05-10-55
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MENUS

T - SCOLAIRE - GARDERIES
SEMAINE N° 3 - DU 13 AU 17 JANVIER 2025
LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
VELOUTE DE TABOULE BETTERAVES ROUGES | CREPE AU FROMAGE | POTAGE DUBARRY
COURGETTES VINAIGRETTE

SPAGHETTIS SAUCE

POISSON MEUNIERE
CITRON

ESCALOPE DE PORC

SAUTE DE BEUF A LA
PROVENCALE

HACHE DE VEAU

TOMATE A LA ] AU JUS ] FRITES
MIDI | PROTEINE VEGETALE | PUREE DE POTIRON CAROTTES BRAISEES
HARICOTS BLANCS ) ) FROMAGE
SALADE VERTE FROMAGE PERSILLES CREME FERMIERE AU
) ) CHOCOLAT FRUIT
FROMAGE BLANC A LA FRUIT YAOURT AROMATISE
VANILLE
BISCUIT
* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON

AIDE U.E A DESTINATION DES ECOLES

LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETIC/ENI\]E, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)

LA LEGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS
SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, NHESITEZ PAS A LES

LEUR DEMANDER.




" CUISINE COMMUNAUTAIRE
/\_—y Zone de Prouxet
‘ 82400 VALENCE D'AGEN

DES DEUXRIVES  Tél : 05-63-05-10-55

MENUS
CRECHE

SEMAINE N° 3 - DU 13 AU 17 JANVIER 2025

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
VELOUTE DE TABOULE BETTERAVES ROUGES | BOUILLON POT AU FEU| POTAGE DUBARRY
COURGETTES VINAIGRETTE

POISSON MEUNIERE SAUTE DE BEUF A LA HACHE DE VEAU
SPAGHETTIS CITRON ESCALOPE DE PORC PROVENCALE
BOLOGNAISE AU JUS FRITES
MIDI PUREE DE POTIRON CAROTTES BRAISEES
SALADE VERTE HARICOTS BLANCS FROMAGE
FROMAGE PERSILLES YAOURT NATURE SANS
FROMAGE BLANC A LA ) SUCRE FRUIT
VANILLE FRUIT YAOURT AROMATISE | (avec dosette de sucre semoule)
* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON

LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN FONCTION DES RECOMMANDATIONS
DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)

LA LEGISLATION NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES QUE NOUS VOUS

? SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES
LEUR DEMANDER.

crREcHE : MENUS DES MIXES SEMAINE N°3




CUISINE COMMUNAUTAIRE
Zone de Prouxet
82400 VALENCE D'AGEN
Tél : 05-63-05-10-55

MENUS

RESIDENCE BALIVERNES

SEMAINE N° 3 - DU 13 AU 19 JANVIER 2025

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19
VELOUTE DE VELOUTE POTAGE BOUILLON DE POT POTAGE DUBARRY POTAGE DE VELOUTE DE
COURGETTES D’ASPERGES PARMENTIER AU FEU LENTILLES CHAMPIGNONS
DUO D’ASPERGES
FONDS TABOULE BETTERAVES CREPE AU FROMAGE VINAIGRETTE TORTIS COULEUR AVOCAT AUX
D’ARTICHAUTS ROUGES VINAIGRETTE CREVETTES
VINAIGRETTE POISSON MEUNIERE VINAIGRETTE SAUTE DE BEUF A | HACHE DE VEAU AU
I CITRON I LA PROVENCALE POIVRE VERT ENDIVES AU JAMBON | CUISSE DE POULE ET
EUFS DURS POMELOS SON FARCI SAUCE
MIDI PUREE DE POTIRON . CAROTTES BRAISEES FRITES FROMAGE SUPREME
SPAGHETTIS COTE DE PORC AU
BOLOGNAISE FROMAGE JUS FROMAGE FROMAGE DUO DE FRUITS SECS RISOTTO
SALADE VERTE FRUIT HARICOTS BLANCS CREME FERMIERE FRUIT FROMAGE
PERSILLES CAFE
FROMAGE CROUSTADE AUX
FROMAGE POMMES
FROMAGE BLANC
SAVEUR VANILLE YAOURT AUX FRUITS
PLATS DE REMPLACEMENT N°3
K FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE OEUFS DURS OU POIREAUX VINAIGRETTE
VIANDE POISSON MEUNIERE OU STEAK HACHE DE BEUF LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
LEGUME PATES OU ENDIVES BRAISEES RECOMMANDATIONS DU Pfg/\,\ll (K/;’%g/\?ff NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR
NOS CUISINIERS.




CUISINE COMMUNAUTAIRE
Zone de Prouxet

82400 VALENCE D'AGEN

Tél : 05-63-05-10-55

MENUS SANS SEL

RESIDENCE BALIVERNES

SEMAINE N° 3 - DU 13 AU 19 JANVIER 2025

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19
VELOUTE DE POTAGE DE POTAGE BOUILLON DE POT POTAGE DUBARRY POTAGE DE VELOUTE DE
COURGETTES LEGUMES PARMENTIER AU FEU LENTILLES CHAMPIGNONS
DUO D’ASPERGES
FONDS TABOULE BETTERAVES SALADE DE POMMES VINAIGRETTE TORTIS COULEUR AVOCAT
D’ARTICHAUTS ROUGES DE TERRE AU VINAIGRETTE VINAIGRETTE
VINAIGRETTE FILET DE POISSON VINAIGRETTE JAMBON HACHE DE VEAU AU
I AU FOUR I POIVRE VERT ENDIVES AU JAMBON | CUISSE DE POULE ET
EUFS DURS POMELOS SAUTE DE BEUF A SON FARCI SAUCE
MIDI PUREE DE POTIRON . LA PROVENCALE FRITES FRUIT SUPREME
SPAGHETTIS COTE DE PORC AU
BOLOGNAISE LAITAGE JUS CAROTTES BRAISEES| YAOURT NATURE DUO DE FRUITS SECS RISOTTO
SANS SUCRE
SALADE VERTE FRUIT HARICOTS BLANCS FRUIT (avec dosette de sucre FROMAGE BLANC
PERSILLES semoule) NATURE SANS SUCRE
COMPOTE CREME FERMIERE FRUIT (avec dosette de sucre
R COMPOTE CAFE
FROMAGE BLANC A
CROUSTADE AUX
LA VANILLE YAOURT AUX FRUITS POMMES
PLATS DE REMPLACEMENT N°3
* FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE OEUFS DURS OU POIREAUX VINAIGRETTE
VIANDE FILET DE POISSON AU FOUR OU STEAK HACHE DE BEUF LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
LEGUME PATES OU ENDIVES BRAISEES FONCTION DES ;
RECOMMANDATIONS DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR
NOS CUISINIERS.



CUISINE COMMUNAUTAIRE

Zone de Prouxet

82400 VALENCE D'AGEN

05-63-05-10-55

MENUS

REPAS ADULTES

DOMICILE - ACCUEIL DE JOUR - PISCINE - SQUASH
HALTE GARDERIE - SESSAD

SEMAINE N° 3 - DU 13 AU 19 JANVIER 2025

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19
VELOUTE DE VELOUTE POTAGE BOUILLON DE POT POTAGE DUBARRY POTAGE DE VELOUTE DE
COURGETTES D’ASPERGES PARMENTIER AU FEU LENTILLES CHAMPIGNONS
DUO D’ASPERGES
FONDS TABOULE BETTERAVES CREPE AU FROMAGE VINAIGRETTE TORTIS COULEUR AVOCAT AUX
D’ARTICHAUTS ROUGES VINAIGRETTE CREVETTES
VINAIGRETTE POISSON MEUNIERE VINAIGRETTE SAUTE DE BEUF A | HACHE DE VEAU AU
I CITRON I LA PROVENCALE POIVRE VERT ENDIVES AU JAMBON | CUISSE DE POULE ET
EUFS DURS POMELOS SON FARCIE SAUCE
MIDI PUREE DE POTIRON . CAROTTES BRAISEES/POMMES DUCHESSES FROMAGE SUPREME
SPAGHETTIS COTE DE PORC AU
BOLOGNAISE FROMAGE JUS FROMAGE FROMAGE DUO DE FRUITS SECS RISOTTO
SALADE VERTE FRUIT HARICOTS BLANCS CREME FERMIERE FRUIT FROMAGE
PERSILLES CAFE
FROMAGE CROUSTADE AUX
FROMAGE POMMES
FROMAGE BLANC
SAVEUR VANILLE YAOURT AUX FRUITS
PLATS DE REMPLACEMENT N°3
K FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE OEUFS DURS OU POIREAUX VINAIGRETTE
VIANDE POISSON MEUNIERE OU STEAK HACHE DE BEUF LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
LEGUME PATES OU ENDIVES BRAISEES RECOMMANDATIONS DU Pfg/\,\ll (Ii/;’%g/\?ff NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR

NOS CUISINIERS.
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CUISINE COMMUNAUTAIRE

Zone de Prouxet

COMMUNAUTE DE COMMUNES 82400 VALENCE D'AGEN
DES DEUX RIVES  05-63-05-10-55

MENUS SANS SEL
REPAS ADULTES

DOMICILE - ACCUEIL DE JOUR - PISCINE - SQUASH
HALTE GARDERIE - SESSAD

SEMAINE N° 3 - DU 13 AU 19 JANVIER 2025

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19
VELOUTE DE POTAGE DE POTAGE BOUILLON DE POT POTAGE DUBARRY POTAGE DE VELOUTE DE
COURGETTES LEGUMES PARMENTIER AU FEU LENTILLES CHAMPIGNONS
DUO D’ASPERGES
FONDS TABOULE BETTERAVES SALADE DE POMMES VINAIGRETTE TORTIS COULEUR AVOCAT
D’ARTICHAUTS ROUGES DE TERRE AU VINAIGRETTE VINAIGRETTE
VINAIGRETTE FILET DE POISSON VINAIGRETTE JAMBON HACHE DE VEAU AU
I AU FOUR ) POIVRE VERT ENDIVES AU JAMBON |CUISSE DE POULE ET
CEUFS DURS POMELOS SAUTE DE BGEUF A SON FARCIE SAUCE
MIDI PUREE DE POTIRON . LA PROVENCALE POMMES D!E TERRE FRUIT SUPREME
SPAGHETTIS COTE DE PORC AU SAUTEES
BOLOGNAISE LAITAGE JUS CAROTTES BRAISEES DUO DE FRUITS SECS RISOTTO
YAOURT NATURE
SALADE VERTE FRUIT HARICOTS BLANCS FRUIT SANS SUCRE FROMAGE BLANC
PERSILLES (avec dosette de sucre NATURE SANS SUCRE
COMPOTE CREME FERMIERE semoule) (avec dosette de sucre
‘ COMPOTE CAFE FRUIT semoule)
FROMAGE BLANC A
CROUSTADE AUX
LA VANILLE YAOURT AUX FRUITS POMMES
PLATS DE REMPLACEMENT N°3
K FRUITS ET LEGUMES DE SAISON
ENTREE OEUFS DURS OU POIREAUX VINAIGRETTE
VIANDE FILET DE POISSON AU FOUR OU STEAK HACHE DE BEUF LES MENUS SONT ELABORES AVEC LA COLLABORATION D'UNE DIETETICIENNE, ET, EN
LEGUME PATES OU ENDIVES BRAISEES FONCTION DES ;
RECOMMANDATIONS DU PLAN NATIONAL NUTRITION SANTE ( PNNS)
DESSERT COMPOTE OU LAITAGE OU FRUIT

LA LEGISLATION (DECRET NATIONAL 2002-1465 ET REGLEMENT UE 1337/2013) NOUS OBLIGE DE VOUS TENIR INFORMES DE L'ORIGINE DE TOUTES LES VIANDES BOVINES, PORCINES, OVINES, CAPRINES ET DE
VOLAILLES QUE NOUS VOUS SERVONS, CES INFORMATIONS SONT A VOTRE DISPOSITION AUPRES DE NOS HOTESSES DE LIVRAISON, N'HESITEZ PAS A LES LEUR DEMANDER.

NOUS NOUS PERMETTONS DE PORTER A VOTRE ATTENTION QUE LA QUASI TOTALITE DES PLATS QUE NOUS VOUS PROPOSONS SONT ASSEMBLES, CONFECTIONNES OU MIJOTES DANS NOTRE CUISINE PAR

NOS CUISINIERS.
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